
１００万年の時空を超えて、浪漫のこみ
ちを歩く。

しもごうまち観光公社ホームページの
「お申込フォーム」よりお申し込みください。
電話、FAX、メールでも受付いたします。

■申込締切日：令和６年５月１7日(金）

■募集人数：　先着30 0名
■昼　　食：

■参加資格：体調がよく健康な方
※小学生以下は保護者、体の不自由な方は介護者同伴
でご参加下さい。なお、保護者、同伴者とも有料です。

後　援　：　下郷町、下郷町観光協会、湯野上温泉観光協会、塔のへつり観光組合、会津鉄道株式会社、NPO法人福島県ウォーキング協会
協　力　：　白岩区、弥五島区、湯野上区、web. エゴマ、小暮車体、星光園、五晃苑 

募集要項 申し込み方法

大人：1,000円
小人：　600円
幼児： 　無料

・五晃苑
　へつり駅前駐車場
・こかげ駐車場

開会式 ８：４５

ゴール受付 最終１３：３０
９：００

しもごうまち観光公社主　催：

https://shimogo.or.jp
Web サイト

0241-67-2416
0241-67-2639FAX

TEL

info@shimogo.or.jpメール：

駐車場
MAP

先着 300名募集
人数

受付
時間

スタート
時 間（お１人様）

参加費

必ず事前予約をしてください。
８：００～８：４５

（当日受付はしません）

ホームページ：https://shimogo.or.jp

SDGs

電話の受付：月～金　9:00～16:30まで
メール・FAXは24時間いつでもOKです。

受付開始日：令和６年４月８日(月）

歩いて健康増進

（参加賞・クーポン）
（参加賞・クーポン）

（参加賞・クーポン無し）

五晃苑

GS

皆川製菓

会津鉄道

至会津若松市

至中山風穴

至南会津町

下郷町物産館

こかげ駐車場
五晃苑へつり駅前駐車場

塔のへつり

121

塔のへつり駅塔のへつり駅

物産館には駐車できません
シャトルバス運行

物産館「ぶっかけそば（冷）」￥600で150食販売
（クーポン利用可）※出発前受付です。

5.26 ※小雨決行
（日）（日）

令和６年

令和４年５月28日（日）のみ有効令和６年５月26日（日）のみ有効

塔のへつり駅を乗降駅とする券面区間
（会津鉄道線内のみの発売）において
、本チラシを提示することで、普通運
賃を３割引いたします。※割引対象者
はウォーク参加者のみとなります。
会津鉄道株式会社  0242-28-5886

「１００万年ウォーク」とは、約１００万年かけて造られて
きた下郷町の自然、文化、風習などをウォーキングを楽
しみながら、体感していただくウォーキングコースです。

１００万年の時空を超えて、浪漫のこみちを歩く。
新日本歩く道紀行１００選シリーズ「絶景の道１００選」
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　この大会は競歩大会ではありません。自由
歩行です。コースマップとコース上の案内標
識や誘導係の指示によって、自分の体調に
あったペースで歩いてください。また、コー
スを歩きながら自然と健康とロマンを求め

仲間との「出会い」「ふれ
あい」を楽しむ大会
です。
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オリジナルタオル

オリジナルタオル

・お楽しみ抽選会
・500円クーポン

・お楽しみ抽選会

・お菓子つかみ取り
・冷たくて甘いものプレゼント

・お菓子つかみ取り
・冷たくて甘いもの（全員）
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江川小学校

温泉神社
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農家民宿 中井坪玉川

よらっしぇ
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給水・トイレ
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約60m

（小学生以下）

（空クジ無し）

（ゴール時小学生以下）

（ゴール時全員）

（受付時渡し）
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会場付近ルート
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小暮車体

＋鉄道利用

＋＋鉄道利用鉄道利用

タクシー会社のと
ころでおもてなし

おもてなし

特 典

鉄道利用料金は各自負担
地域応援割引きっぷで３割引

（乗車運賃は自己負担）

湯野上温泉駅

塔のへつり駅

５kmコースは駅から
鉄道を利用します。

５５kmkm約約５５kmkm約約

（全員）

鉄道利用料金は各自負担
地域応援割引きっぷで３割引

大人1名　270円　190円
小人1名　140円　100円

コース

チラシをご持参ください。

日本市民スポーツ連盟福島県認定日本市民スポーツ連盟福島県認定
歩こうふくしま５９ 下郷町認定歩こうふくしま５９ 下郷町認定

（ゴール時渡し）

当日のみ利用可

中
井
坪
玉
川

開催場所

下郷町物産館

（スタート・ゴール地点） 宿泊割引！
100万年ウォーク参加のため湯野上温泉ご宿泊の
方に限り4000円割引プランをご用意しておりま
す。詳しくは事務局までお問い合わせください。

4,000円
参加者特典

１００万年ウォーク
コース
クーポン 500 円分
塔のへつりで使える

注 意 事 項

持ち物や服装
「ウェア」は体温調整ができるもの、「シューズ」はつま先に余裕があるもの、甲が柔らかくかかとがしっかり保護されている
もの、「靴下」は厚手のもの、「バック」はリュックサックやウエストバックなど両手があけられるものが望ましいでしょう。
また、熱中症対策のために帽子、飲み物は各自必ず持参しましょう。天気の状況では雨具も必要となりますので、前日の天気予
報を参考にご用意ください。

参加者は当日の朝検温をし、万全な体調管理のもと参加してください。
万一、事故などが発生した場合、主催者は傷害保険に加入している範囲及び応急処置以外の責任は負えませんので
ご了承ください。
自然災害、歩行困難な荒天、流行性疾患蔓延等不慮の災害が生じた場合、大会を中止・中断する場合があります。

五晃苑
いろり

笹谷皆川製菓
土炉子
物産館

へつり工房
へつりガーデン

五晃苑塔のへつり店
芳賀商店
湯野上温泉駅

直売所「よらっしぇ」

五晃苑
いろり

笹谷皆川製菓
土炉子
物産館
へつり工房

へつりガーデン
五晃苑塔のへつり店

芳賀商店
湯野上温泉駅

直売所「よらっしぇ」

500円分
クーポンプレゼント！
500円分

クーポンプレゼント！
お食事・買い物に使えるお食事・買い物に使える
塔のへつり・湯野上で塔のへつり・湯野上で

使えるお店使えるお店使えるお店
当日のみ利用可当日のみ利用可

給水（ペットボトル１本）


