
南会津杉糸織
ランチトート色さし＋落款彫りの体験

削り華アート南会津一十八日アロマワークショップ

添乗付き

湯野上温泉

令和８年

南会津田島駅発　===== 　養鱒公園フォレレ（昼食）　========== 　観音沼森林公園（ガイドと散策）  ==

ホテル朝食　--- 　ホテル出発　=========　大内宿街並み展示館（見学・散策各自）　=========　下郷町物産館（休憩）  ===

======ホテルへ  ---  TSUGUMI 型染体験  ---  南会津一十八日アロマワークショップ    ---   チェックイン ---     各自休憩    ---    夕食

===  会津しもごう駅カフェ　削り華アート  （昼食・アンケート）　=======　阿賀野川源流戸石川　============    会津田島駅着
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0241-67-2416TEL

【お申し込み・お問い合わせ】旅行企画・実施

しもごうまち観光公社
一般財団法人 下郷町観光公社
福島県知事登録旅行業第 2-373 号

福島県南会津郡下郷町大字落合字左走 1808-1〒969-5343
旅行業務取扱管理者：渡部恵子

https://shimogo.or.jp

※ツアー参加の方には、アンケートにご協力をお願いしております。ご了承下さい。８月２2日 ( 土 )

８月２3日 ( 日 )

この事業は、森林環境贈与税を活用しています。

洗心亭
こぼうしの湯

” お申し込み” は、当社ホームページお申し込みフォームをご利用ください。
パソコンは、

にアクセスまたは
スマートフォンからは

下郷町観光公社　　　と検索
QRコードを
読み取ってアクセス

体験 宿泊

森を守り、 その命をしっ

かり受け継ぎ森の恵みを

活用します。 今の森林

の状況を把握し、 山や

森林の持つ役割、 人

はどのように森と関わるべ

きなのかを考えていただ

けるツアーです。

8月
2222 2323（日）（日）（土）（土）

8月 会津田島駅

大人料金

１泊２食
小人料金

最小催行10名
会津西交通

【集合解散】
【参加費】

【バス会社】

（幼児については別途ご連絡ください。）

11,500 円
16,500 円



　南会津町は 92％が森林に覆われた中山間地で、林業や
木材加工業がさかんな地域です。渡部さんは町内の工務
店や木製品加工所に足を運び、かんなくずをもらって制
作を始めました。YouTube をみて独学で進めるうちに、
より多くの種類の木の花を作れるようになりたいと思い
、民間グループの「MOKKAウッドアートアドバイザー
講座」を受講。今年 2月には「Forest Corsage」を製作
した長野県の民間団体「キノハナ kinano」にも出向き、
キノハナマイスターも取得しました。

木育インストラクター　渡部絵美 

23 日　11:10~

23 日　8:40~

22 日　14:45~

けずり華アートワークショップ

森の育みと暮らしを結ぶツアー

南会津杉糸織ランチトート色さし＋落款彫りの体験
TSUGUMI型染体験 

～喜多方伝統の染型紙『会津型』と
         　　　 アップサイクル紙糸『TSUMUGI』でオリジナルアイテムを作ろう～

所要時間：４０分程度
地球環境と伝統技術を次世代につなぐことをコンセプトとしたワークショップです。

江戸時代に作られた茅葺屋根は、生活に近い周辺の森林や
原野にあるものを材料としていました。歴史に見る森林と
人々の暮らしを感じていただきます。

体験

見学

『会津型』とは、江戸時代から昭和初期にかけて喜多方で生産・販売されていた染型
紙のことです。素朴で精緻な図柄が魅力で、かつては東北地方一円に拡がっていたと
いわれています。
紙糸『TSUMUGI』は、未利用の間伐材（南会津産のもの使用）や廃棄木材、使用後
の紙資源などから作られています。自然素材ならではの優しい肌触りや、軽量性・吸
放湿性が特長です。
ワークショップでは、紙糸『TSUMUGI』で作られたランチトートバッグに、会津型
伝統柄の型紙のなかからお好きなものを選んだり、自分の名前などを
型紙に起こして使用し、オリジナルのアイテムを作る体験ができます。

体験と見学

南会津一十八日

アロマワークショップ 22日　16:00~

22 日　12:50~

大内宿町並み展示館見学

観音沼森林公園散策
生活保全林の役割を知ってもらいます。

日本の香りはどこか懐かしい　
森の中の香り、木のお家の香り、ヒノキ風呂の香り
お料理からふんわり広がる柚子の香り
嗅ぐだけで体が温まるような生姜の香り
私たちにとっって懐かしくて馴染み深い香りたち

一十八日はそんな"日本の香り”を大切にしたいという気持ちからうまれたブランドです。
和製油を使って森を感じるオリジナル香りのスプレーを作りましょう。


